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A peine les valises défaites des vacances d’été, 23 « Agftésiens » partent a la découverte de
cette région occupant tout le sud du Portugal. LAlgarve est plus abritée que la facade
occidentale du Portugal tournée vers 'océan Atlantique, c’est pourquoi le tourisme s’y est
beaucoup développé.

Cette région posséde une forte personnalité géographique et une identité culturelle. Son passé
Maure a marqué son histoire, ses villes fortifiées aux cheminées ouvragées évoquent
I’Andalousie, et ses petits ports nichés dans des criques rappellent quelques iles
meéditerranéennes. Face aux cotes de I'Afrique du nord, le Maroc, cette région jouit d’un climat
ensoleillé dés le mois de Mai, et d’un hiver doux. Mais partons sans plus attendre, a la
découverte des aventures de nos voyageurs.

THhe Aégarve, PORTUGAL

Mercredi 11 octobre

5 h 30, 1°" ramassage a Taverny par le car qui nous amene a 'aéroport d’Orly. En fonction de la
circulation importante, il est nécessaire de prendre des précautions. Ce matin, nous avons la
chance de bien rouler et d’arriver a Orly avec méme quelques temps d’avance. Nous sommes
accueillis par notre correspondant qui nous assiste pour l'enregistrement de nos bagages.
Aucun probleme, mais pour monter dans lavion, c’est un véritable jeu de piste...
Impressionnant !



Nous décollons a I’heure, 10 h 05, et arrivons méme
en avance a Faro. Quelques frayeurs a I'attente de nos
valises, mais tout est bien qui finit bien. Maria, notre
guide, nous accueille comme convenu et direction
Faro pour déjeuner.

Le restaurant est sympa. Nous commencons par une soupe, de la viande de porc, et pour finir,
une panacotta.

Le repas terminé, direction notre hotel « 'Adriana Beach Resort ». Agréable découverte dés
notre arrivée. Situé en bord de mer avec un acces direct a la plage, notre hotel s'étend sur 17
hectares dans un parc joliment boisé et disposant de 2 piscines, tennis, mini-golf, etc. Tout pour
réussir un séjour agréable et reposant !




Avant de poser nos bagages dans nos chambres,
nous passons par I'accueil pour retirer les bracelets
qui nous permettront d’avoir nos consommations
a volonté.

Nous partons ensuite a la découverte de la plage avant d’aller vers le bar pour profiter des
derniers rayons de soleil sur la terrasse, tout en prenant un apéritif.




Le restaurant est réparti en plusieurs salles, c’est buffet a volonté. Chacun peut donc mesurer
ses besoins en nourriture.

Levés de bonne heure ce matin, la fatigue se fait sentir et chacun se retire dans sa chambre
pour prendre un repos bien mérité. Demain, notre découverte commence...

Jeudi 12 octobre

Départ 9 h 00. Notre petit déjeuner buffet est pris en terrasse, avec un magnifique lever de
soleil. Tout le monde est a I’'heure pour le départ vers Lagos, Burgau et Sagres.

Mais surprise, nous avons un petit car de 25 personnes... Nous sommes trés serrés a l'intérieur.
Anna, notre conductrice, est bien sympathique mais conduit sec. Ca secoue ! Premiere halte a
Lagos, ancienne capitale de I'Algarve de 1576 a 1756.




Arrivés sur la place « Infante D. Henrique », au centre de laquelle se dresse la statue d’Henri le
Navigateur, inaugurée en 1960 pour le 500° anniversaire de sa mort, nous attendons devant
une maison a arcades blanches. C’est I'ancien ler marché aux esclaves d’Europe a la suite des
expéditions africaines, au XVe siecle.

Cette maison, devenue musée, comporte une salle en rdc, et une autre a I'étage. Il faut sortir a
I'extérieur pour accéder a l'escalier qui dessert la seconde. Petit musée bien entretenu. Les
photos sont difficiles a prendre car beaucoup de reflets.
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Nous avons un peu de temps libre pour découvrir les ruelles bordées de maisons a la blancheur
éclatante, faire quelques achats, et visiter I'église Santa Maria.




Nous quittons Lagos tout en admirant les murailles qui I'entoure.

En route pour Burgau. Nous contemplons pendant le trajet le long de la cote, la roche rougeatre
des falaises. Arrivés a destination, Anna stoppe le car a I'entrée du centre-ville, car les rues sont
tres étroites. C’est un petit village typique aux maisons blanches ornées de bougainvilliers.
Magnifique !
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Nous descendons a pied la rue principale qui débouche directement sur la mer. La plage est
bordée de falaises aux couleurs rouges et ocres. On a vraiment envie de se poser au restaurant
de la plage, mais on nous attend ailleurs pour notre pause repas.




Arrivés a notre restaurant, Maria nous annonce le menu. Soupe, péche du jour « dorade » et
gateau aux amandes.

Apres ce bon repas, direction vers le cap St-Vincent (Cabo de Sao Vicente). C’est un paysage de
bout du monde. Ce cap aux falaises déchiquetées marque le point le plus au sud occidental de
I’'Europe.




Il est coiffé d’un phare surplombant 'océan du haut de ses
80 m. Construit en 1846, ce dernier a été automatisé en
2001 et envoie un faisceau a travers une lentille de 3,50 m
de diametre jusqu’a 60 km au large. Maria nous précise qu’il
est le plus puissant d’Europe.

Avant de regagner notre bus, faisons quelques achats de pulls, ponchos pour I'hiver aux
marchands ambulants.

Prochaine étape, la forteresse de Sagres. Un haut lieu historique, puisque c’est ici qu’Henri le
Navigateur s’éteignit en 1460 aprés y avoir fondé le village de Vila do Infante et cette forteresse.




Construit sur un promontoire rocheux, ce site offre des vues spectaculaires sur I'océan et le cap
Sao Vicente. Les remparts restants, batis selon les principes de Vauban, datent du XVllle siecle.

Sur le sol de la grande cour intérieure, se dessine une grande figure circulaire aux multiples
rayons, composées de petits galais. Avec 50 metres de diametre, elle représenterait une horloge
solaire contemporaine d’Henri le Navigateur. A noter tout de méme, que ce grand personnage
n'a jamais navigué !

Nous sommes libres de nous promener a l'intérieur de ce site. Il fait un temps magnifique, nous
avons de la chance.
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Un pécheur de dorades est en équilibre au ras des rochers, il prend
des risques mais aussi du poisson !




Notre visite touche a sa fin et nous regagnons notre hdtel. Diner avec placement libre, dehors
ou a lintérieur du restaurant. Ce soir, soirée plumes et paillettes, nous prenons place sur la
terrasse pour suivre le spectacle et finir par quelques pas de danse. Demain d’autres
découvertes nous attendent...

Vendredi 13 octobre

Rendez-vous a 8 h 50 pour un départ a 9 h 05. Ouf, nous avons un grand car ! Tout le monde est
heureux. Maria a reconsidéré l'ordre des visites et les jours pour notre circuit, afin de découvrir
le marché de Loulé. Cette petite ville tire son nom de I'arabe Al-Uliya. Du Vllle au Xllle siécle, ce
fut une cité occupée par les Maures, comme beaucoup d’autres en Algarve.

Le marché couvert de style oriental, aux
couleurs rouges et blanches, a été ouvert
en 1908. Aujourd’hui, c’est certainement
I'un des batiments les plus célébres de
I'Algarve.




Les allées intérieures sont larges et les étals attirent I'ceil du fait de leur présentation et diversité.
On y trouve beaucoup de produits, tels que la nourriture, des textiles, des produits de cuir et

de liege, ainsi que de l'artisanat.
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Maria tient a nous faire découvrir le dernier artisan de cuivre fabriquant les « cataplanas » sorte
de casseroles, spécialité du Portugal. Avant d’y arriver, nous passons devant I'Hotel de Ville ou
sont affichés les noms des soldats morts pendant la 1¢® Guerre mondiale pour la Patrie. Uatelier
de cet artisan se situe juste en face des remparts du chateau.
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La boutique est petite et nous pouvons regarder le dinandier a I'ceuvre.




Nous regagnons notre car, direction Almancil pour découvrir son église de S. Lourenco du XVlle
siecle. Magnifique, un véritable trésor de I'Algarve. Isolée sur sa colline, cette modeste chapelle
cache un intérieur d’une richesse exceptionnelle. Les murs, la volte en berceau, la coupole au-
dessus de I'autel baroque tapissé de feuilles d’or, sont couverts d’azulejos datés de 1730 (20 000
environ). C’est un véritable chef-d’ceuvre | La coupole est considérée comme |'une des plus
belles du pays et méme d’Europe, aprés Rome. L'ensemble représente des épisodes importants
de la vie de Sao Lourenco et de son martyre.
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C’est la capitale de I'Algarve
et la ville la plus vaste. Nous
pénétrons dans l'enceinte
de la vieille ville par l'une
des 3 portes, I'Arco de Vila,
belle arche néoclassique du
début du XIXe siecle. Les
cigognes y ont trouvé une
bonne base pour y installer
leur nid !

Nous déambulons le long des ruelles un peu désertes pour arriver a la Cathédrale. D’apparence
massive, elle affiche un contraste bienheureux entre ses facades blanches et |la pierre nue de
son clocher. Construite au Xllle siecle sur le site de I'ancien forum romain, elle a été mise a sac
et incendiée par les Anglais a la fin du XVlle siécle puis victime du tremblement de terre de
1755.

Juste en face se situe le palais épiscopal.




Il est bientdt I’heure de se restaurer. Nous regagnons le bord de mer et en attendant I'heure
fixée pour notre repas, nous flanons sur un petit marché artisanal.

Le restaurant est petit, mais pas la Sangria ! Successivement, nous aurons en plat, de la lotte,
du veau, des gateaux, repas trés copieux !!!




Pour digérer tout ce repas Pantagruel, nous allons faire un
petit peu de marche dans la vieille ville de Travira qui fut au
XVle siecle, la cité la plus peuplée de la région. Elle peut
aussi se vanter de posséder sur son canton, un nombre
important de monuments religieux, églises et couvents. Elle
est traversée par le rio Gildo.

Attention, ¢a monte et c¢a descend, mais c’est ce qui fait le charme des vieux centres
historiques | Nous découvrons sur notre passage, des fontaines, une petite église, la place aux
arenes, I'obélisque, la porte des remparts, I'église de la Miséricorde, I'église Santa Maria.




En chemin nous rencontrons un site, toujours en fouilles, puis le chateau avec ses murailles et
son jardin d‘ou nous pouvons d’ailleurs prendre de belles photos panoramiques de la ville toute
entiere.




Apres cette marche digestive, nous regagnons notre bus, puis notre hotel.

Ce soir, c’est soirée Barbecue. Jean-Pierre nous a tous inscrits au restaurant « spécialités
portugaises » c’est le poisson qui est a I’honneur. Bien s(ir, nous sommes tous présents pour
I'apéritif avant de prendre place sur les tables.

Nous finissons la soirée a la terrasse de I’'h6tel afin d’assister au spectacle de danse, puis pour
terminer sur la piste afin d’esquisser quelques pas.

Samedi 14 octobre

Ce matin, le départ est annoncé plus tot car nous allons vers le nord. Evora ! Elle est I'une des
plus belles cités du Portugal. Dailleurs elle est inscrite au Patrimoine mondial de I'Unesco.
Située a 120 km de Lisbonne, elle attire de plus en plus de Lisboétes pour s’y installer.

La route est longue, 2 h 45 de bus. Nous admirons les différents paysages et reliefs.




Apres un arrét technique, nous arrivons a Evora a 11 h 00. Nous faisons le contour de la ville
en car afin d’admirer les murailles, le viaduc.

Quittons le car et entamons notre visite pédestre. Direction le temple romain « de Diane ». C’est
un des monuments emblématiques d’Evora. Rescapé du passé, il date du lle siécle et a traversé
les vicissitudes de I’histoire. Il est dédié a Diane, déesse romaine de la chasse, mais en fait, c’est
une invention romantique. En effet, les historiens pensent plutbt que c’était a l'origine un
temple dédié a I'empereur Auguste, comme la maison carrée de Nimes.

Apres avoir pris en photo les différentes faces du temple,
nous poursuivons notre visite en direction de la cathédrale
Sé.




Située au sommet de la colline de la ville, elle se voit de 30
km a la ronde. C'est le plus grand édifice religieux du
Portugal. C’est une église catholiqgue romaine de granit qui
fut commencée en 1186, consacrée en 1204 et achevée en
1250. Ce monument traduit la transition entre les
architectures romane et gothique.

Commencons par le cloitre gothique, havre de paix. Nous pouvons admirer plusieurs tombeaux
dont celui de I'évéque qui le fit construire.

Uintérieur de la cathédrale est simple. Les éléments décoratifs, en particulier les grands lustres
en cristal, adoucissent l'austérité de l'architecture. Le choeur est en marbre rose et bleu, et
I'orgue serait le plus ancien d’Europe.




Nous avons la possibilité de monter sur la terrasse, mais
faisons une petite halte au niveau 1, dans le superbe chceur
haut qui nous donne une trés belle vue d’ensemble de la nef.

Poursuivons notre montée par l'escalier qui se rétrécit de plus en plus. Enfin, arrivés sur le toit,
nous avons une sublime vue sur la ville a 360°.

Cette matinée se termine par quoi a votre avis... Et bien par un repas !!! Une spécialité
portugaise nous est servie, des palourdes avec du porc et du riz, suivie d’'une coupe de fruits.




Nous rejoignons le bas de la ville en empruntant une ruelle commergante ou nous pouvons faire
quelgues achats personnels. Le rendez-vous est fixé sur la place « Praca do Giraldo » ou se
dresse une magnifique fontaine.

Comme tout le monde est a I'heure, nous en profitons pour faire une photo de groupe.

Nous terminons notre apres-midi par la visite de I'église St-Francisco. Trés belle église de style
gothiqgue manuélin. A l'intérieur, le style baroque domine I'ensemble, un mariage est en
préparation. Les photos sont difficiles a prendre !




Le plus insolite et étrange, c’est la chapelle des Ossements. Elle renferme les ossements (cranes
et tibias), de plus de 5 000 personnes, provenant des cimetiéres de la ville. Ils couvrent les murs,
les arches, les piliers et le plafond de cette lugubre chapelle. Impressionnant, ce site me rappelle
les catacombes, place Denfert Rochereau, a Paris, mais a plus petite échelle.

Au revoir Evora, retour vers le sud ! En route, on peut admirer un magnifique coucher de soleil,
tout en écoutant du Fado.

On a juste le temps de se changer pour diner, et, pour certains, nous repartons au restaurant
des spécialités portugaises ol nous sommes servis a table. Ce soir, c’est viande au programme,
avec pour commencer des beignets de banane, de patates douces, riz, poulet, porc, boeuf,
haricots rouges, creme aux ceufs en dessert | Pour les courageux, soirée a la terrasse de I'hétel,
avec au programme, spectacle de feu, puis danse.




Dimanche 15 octobre

Avant dernier jour de notre voyage. C’est grace matinée ce matin | Départ a 9 h 30, avec un
nouveau car et un nouveau chauffeur, direction Alte.

Nous stationnons a I'entrée du village et commencons notre petite marche le long d’une des 2
rivieres. C’est un des plus typiques villages de I'Algarve, situé a une vingtaine de kilometres de
la cOte dans une région tres authentique et préservée du tourisme de masse. Nous sommes
pratiguement les seuls touristes. Le calme y regne. La particularité des arbres, qui bordent notre
parcours, est qu’ils sont joliment habillés par des réalisations montées au crochet, original et
tres accueillant !

Nous pouvons admirer le lavoir ou les lavandieres du village se rassemblaient aux sources pour
laver leur linge. Leau ici est toujours fraiche. L'été, on y organise des fétes et des pélerinages. A
cet effet, quelques tables et bancs en pierres sont disposés le long de I'eau ainsi qu’un petit
amphithéatre afin d’assister a des spectacles de danses folkloriques.

Quittons la nature et dirigeons-nous vers le centre du village. Les ruelles sinueuses, pavées de
« calcada » (pavé portugais glissant), sont bordées de maisons aux murs blanchis a la chaux,
avec leurs cheminées caractéristiques.



Au passage, nous voyons l'extérieur de la petite église de style manuélin fondée avant le 16e
siecle, mais nous ne pouvons pas la visiter car elle est fermée le dimanche.

Cette matinée est une jolie découverte et nous a enchantés, mais nous devons vite retourner a
I"hotel pour déjeuner car nous sommes attendus pour embarquer sur un catamaran pour une
mini croisiere le long des falaises.



Et c’est parti pour 3 heures de navigation ! Nous nous installons comme nous le pouvons car le
catamaran n’est pas privatisé. Il y a du monde !

Le paysage cotier est agréable, mais les commentaires ne sont pas en francais ou trés peu. Nous
admirons la vue plutét que nous ne comprenons ce qui est commenté. Un verre de vin ou de
jus de fruit nous est proposé.




Plus nous avancgons, et plus le ciel s'Tassombrit | Et puis ce qui devait arriver arriva, le ciel est en
pleurs !l Nous nous abritons comme nous le pouvons pour éviter d’étre trempés. Une baignade
est prévue a mi-parcours, mais en fonction des conditions météo, aucun courageux n‘a plongé !
Je laisse les photos parler de I'ensemble de notre navigation.

Jouvre une petite parenthese en ce qui concerne cette mini croisiere. Les participants du
deuxieme groupe n‘ont pas pu effectuer cette prestation du fait des conditions météorologiques
incertaines et dangereuses. Aussi Maria, la guide, les a emmenés sur un site vinicole en
remplacement. De ce fait, je vous glisse le commentaire de Lysiane :



« Jeudi 19 octobre, température en baisse et conditions climatiques déplorables sur I'Algarve.
Nous ne pouvons pas réaliser notre promenade en bateau le long des falaises ocres, les autorités
ont annulé les sorties en mer. Qu'a cela ne tienne, notre guide Maria a concocté une nouvelle
sortie, et aprés quelques moments de déception sur ce qui devait étre le clou de notre escapade
portugaise, nous nous mettons en route pour le domaine Quinta Dos Vales, situé a l'ouest de la
cote.

Avec ses 44 hectares d'exploitation, ce vignoble est considéré comme ['un des plus réputés
d'Algarve dans un cadre exceptionnel et offre pas moins de 30 vins aux notes fruitées,
aromatiques et herbales.

Notre héte, un allemand athlétique, n'est autre que le propriétaire des lieux et ce qui nous
surprend le plus, c'est qu'il est surtout un trés grand sculpteur. Tous nos sens sont en éveil,
papilles et yeux, des formes colorées de femmes imposantes, des éléphants mastodontes nous
surplombent tandis que nous dégustons vin blanc, rosé et rouge agréablement associés a des
charcuteries et fromages de la région.

Aprés une belle heure et demie dans cet espace atypique, un petit tour a la boutique a mi-
chemin, entre boutique de musée et vinotheque, nous regagnons notre bus direction « Le Grill »
ol nous avons choisi de diner tous ensemble. Lysiane ».



Je referme la parenthese et continue le reportage.

Retour au port, prenons quelques clichés du quai ou les immeubles sont de couleurs assez vives.

Avant de prendre notre diner, petit apéritif collectif pour certains, car il y a de I'effervescence
chez les inconditionnels de Rugby. En effet, ce soir, ce sont les quarts de finale, la France joue
contre 'Afrique du Sud. Comme le match n’est pas retransmis sur un écran, nos supporters sont

installés dans un salon et suivent le match sur leur téléphone. Hélas, grosse déception... On a
perdu.
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Aprés une soirée karaoké ol nous assistons, plutét en temps qu’auditeurs que chanteurs, nous
quittons pour la derniere fois la terrasse du bar pour finaliser nos valises.



Lundi 16 octobre

Cool, pas de précipitation. Le petit déjeuner est pris en douceur et quartier libre pour tout le
monde. Pour notre part, nous faisons un petit tour sur la plage déserte, avec le soleil pour
témoin, mer calme, quel bonheur d’entendre le bruit des vagues ! Mais il est temps d’aller
déjeuner. Nous remontons les 94 marches que nous avons descendues pour étre sur le sable

fin, ca ouvre I'appétit.




Nous déposons nos bagages au « luggage room » et prenons notre dernier apéritif portugais.

On a tout bu, on a tout mangé et maintenant...

C’est Joachim et Anna qui nous aménent a l'aéroport, car Maria est partie accueillir le groupe
de Marie-Claire qui prend le relais.

Un grand merci a :

- William, de Prométour, et Patrick qui ont contribué a I'élaboration du voyage,
- Maria notre guide, qui, par ses connaissances, nous a fait découvrir sa région,

- Tous nos chauffeurs.
Belle escapade portugaise | Rendez-vous pour d’autres aventures...

Evelyne.



